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Wobin in Salzburg? Fabr zur Holle!

Gesundes Friihstiick — Auswahl 2026

e Powersmoothie mit Waldbeere / Blutorange / Agave & Bauernjoghurt (G)
e Hausgemachter Karotten — Apfelsaft mit Ingwer & Olivendl

e Hausgemachter Hollunder — Limetten — Melissenspritz

e Versch. Bio-Safte .........

e Chia —Power Bio-Joghurt mit frischen Beeren

e Avocado — Chia — Beeren — Bio-Joghurt

e Overnight Oats mit Beeren / Niissen & Honig

e Veganes Porridge mit Waldbeeren

e Hausgemachter Bio-Obstsalat

Bagels gefiillt mit:

e Frischkdse / Bio Almkonig Kase / Gurke / Tomate

e Frischkdse / hausgebeitzter Lachsforelle / Kresse

e Frischkdse / Rducherlachs / Honigsenf / Dill

e Avocado / Mattigtaler Bio Kase / Walser Romana Salat
e Tomate / Mozzarella / Rucola (A|C|G)

e Humus / Grillkdse / Tomate & Gurke

e Brie / Walnuss / Weintraube / Kiirbischutney

Wraps gefiillt mit:

e Humus / Paprika / Radieschen

e Humus / Beinsaftschinken / Vogerlsalat / Paprika

e Salzburger Bio-Schafskase / Gurke / Tomate / Walser Romana Salat
e Hittenk&se / Rducherforelle / Dill

e Wechs Bio Hendl / Avocado / Schafskdse / Tomate

e Salzburger Landei| Putenschinken | Eisberg

Jour Gebdck u. Plunder gefiillt mit:

e Versch. Jour Geback gefillt mit Landwaren der Metzgerei Burgstaller, Salzburgmilch Kase und
Gemise der Walser Bauern, Wildspezialitaten und Wildrauchwaren aus eigener Jagd
e SiRer Plunder und hausgemachte Blechkuchen (Saisonale mit Kirsche, Marille, Erdbeeren usw.)



